Jak mozesz wspierac
swoje dziecko?

Rodzicu...

e Rozwijaj talenty i mocne strony swojego

PUK, PUK...
DYSLEKSJA!

dziecka;

e zapewnij dziecku codzienne wsparcie w
pokonywaniu trudnosci;

e angazuj dziecko w codziennych
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e stwodrz warunki do nauki (mato ROdZ|CU'

rozpraszaczy, cisza i spokéj);

Jesli potrzebujesz pomocy i wsparcia V
0 RV et AR Ui skontaktuj sie z nauczycielem,
e pomoz dziecku w planowaniu nauki; wychowawca, psychologiem lub
e daj dziecku czas na odpoczynek; pedagogiem placowki Twojego dziecka.
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jestes zmeczony, zdenerwowany daj sobie
czas na chwile oddechu! W nerwach nie
pomozesz! A dziecko zdenerwowane sie

nie nauczy.



Czym jest ryzyko
dysleks;ji?

Zagrozenie wystapieniem specyficznych

trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Jakie dzieci zawsze zaliczamy do grupy

ryzyka dysleksji?

dzieci z nieprawidtowo przebiegajacej
ciazy,
trudnego porodu,
wczesniaki,
niska waga urodzeniowa,
punkty w skali Apgar ponizej 10-
szczegblnie ponizej 6!)

dzieci z rodzin, w ktérych wystepuja

specyficzne trudnosci w uczeniu sie,
opdzniony rozwdj mowy, oburecznos¢ i

leworecznosé

Na co warto zwracac
uwage u dzieci w
roznym wieku?

3/5 ROK ZYCIA:

mata samodzielnos¢;
niska sprawnosc ruchowa catego ciata;
trudnosci w zakresie matej motoryki;
trudnosci z percepcjg wzrokowa;
opozniony rozwoj mowy;

opozniony rozwdj lateralizacji.

6/7 ROK ZYCIA:

mata samodzielnos¢;
niska sprawnosc ruchowa catego ciata;
trudnosci w zakresie matej motoryki;
trudnosci z percepcja wzrokowa;

opozniony rozwoj lateralizacji;

wady wymowy; trudnosci w opowiadaniu;

tworzeniu rymow; wykonywaniu polecen wg

instrukgji;

trudnos$ci w nauce pisania i czytania.

Czym jest dysleksja?

Dysleksja to specyficzne trudnosci w
uczeniu sie pisania i czytania,
spowodowana zaburzeniami

podstawowych funkcji poznawczych.

DLUGOTRWALE TRUDNOSCI W NAUCE,
POMIMO:
e stosowania konwencjonalnych metod
nauczania;
e normalnej inteligencji;
e sprzyjajacych warunkéw spoteczno-

kulturowych
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