
DATA ŚNIADANIE alergeny OBIAD alergeny PODWIECZORK alergeny

Ponied
z.

4.04.22

Chlebsłonecznikowy
zmasłem,kurczakna
parze,ogórekzielony

rzodkiewka
herbatacytrynowa

pomarańcza
sok100%owocowy

gluten
mleko

Zupa–krem zcukinii
zgroszkiem
ptysiowym

Pierogizbiałym
serem okraszone
masłem icukrem

kompotowocowy

gluten
mleko
seler

Hot-dog
(wyróbwłasny)
ketchupjunior

herbataowocowa

mleko
gluten

Wtorek
5.04.22

Jajecznicanamaśleze
szczypiorkiem,

pieczywomieszanez
masłem

herbatazcytryną

banan
sok100%jabłkowy

mleko
gluten

jaja
Zupaziemniaczana
znatkąpietruszki
Roladkidrobiowe,

ziemniaki,buraczkitarte
zporem ijabłkiem
kompotowocowy

seler
mleko

gluten
jaja

Desermleczny-serek
waniliowyz

brzoskwiniami
wafleandruty

gluten
mleko

Środa
6.04.22

Bułkakanapkowaz
masłem,twarożekz

warzywamikolorowa
papryka

herbatazcytryną

jabłko
sokowocowy

gluten
mleko

Zupagrysikowazziel.
groszkiem imarchewką

Pieczeńzindykaw
sosiebeszamelowym,
ziemniakisurówkaz

białejkapustyzpapryka
kukurydzą

kompotowocowy

seler
gluten
mleko

Koktajltruskawkowo–
bananowy

chrupkikukurydziane
herbataowocowa

gluten
mleko

czwartek
7.04.22

Rogalikzmasłem,miód
pszczeli,kawa

zbożowa,herbata

owocesuszone
sok

100%pomarańczowy

gluten
mleko

Rosółzzacierka
warzywamiinatką

pietruszki
Fasolkapobretońsku,

pieczywomieszane
kompotowocowy

seler
gluten
mleko

jaja

Kanapkiwiosennemix
(sałataziel.jajko,

rzodkiewka,ogórek,
wędlina,pomidor)
herbatazcytryną

mleko
gluten

Piątek
8.04.22

Bułkapszennaz
masłem,serżółty

gouda,kakaonaturalne,
herbata

winogrona
sok100%owocowy

gluten
mleko

Żurekśląskizjajkiem i
ziemniakami

Rybapanierowana-filetz
miruny,ziemniaki,

surówkazkiszonej
kapusty

kompotowocowy

mleko
gluten
seler
ryba
jaja

Musowocowy
wafleryżowe

mleko
gluten

Jadłospismożeuleczmianie

Intendent: Kucharka: Dyrektor:

dyrektor intendent kucharka


