DATA SNIADANIE alergeny OBIAD alergeny | PODWIECZORK | alergeny
Pieczywo mieszane z gluten . gluten
mastem, poledwica z e Zupa — krupnik z m'fk" Chatka z mastem, "}'etk‘)
Poniedz kurczaka, rzodkiewka warzywami e serek wanilio HEn
- ' i jaja wy
28.02.22 safata zielona Makaron Spaghettl z kawa zbozowa
. sosem migsno- - ’
herbartre]li gdce);tnrynep pomidorowym herbata
kompot owocowy
sok jablkowy
mandarynka
Butka maslana mleko Kanapki wiosenne
z konfiturg truskawkowsg | gluten Roso6t z makaronem (pomidor, ogérek gluten
kawa zbozowa, herbata i natkg pietruszki r;?éekg wedlina, papryka mix, ”};;"
Witorek Gulasz wieprzowy z kasza| giuten salata ziel.,jajko)
1.03.22 jeczmienng, ogorek jaja herbata owocowa
jabltko kiszony
sok owocowy kompot owocowy
Pieczywo mieszane z Zupa grochowa z seler | Tosty na cieplo z serem,
mastem, pasta jajeczna | gluten warzywami gluten ketchup junior gluten
herbata z cytryna i "};‘jg" Kluski na parze z sosem | Mleko herbata malinowa mieko
miodem jogurtowo-truskawkowym
Sroda kompot owocowy
2.03.22 chipsy owocowe
sok multiwitamina
Chleb pszenno-zytniz | e, |ZUpa - krem z marchewki| gper
mastem, pasztet kremowy,| mieko i dyni z groszkiem gluten Budyn $mietankowy mleko
ogorek zielony, herbata ptysiowym ”J‘;';O talarki owsiane ¢l
Kotlet drobiowy,
czwartek banan ziemniaki, suréwka
3.03.22 sok owocowy porowa
kompot owocowy
Platki mix zbozowena | gyen |[Zupa pomidorowa z ryzem| e Kubug mus owocowy
mleku, butka z mastem mleko Ryba panierowana- gluten
. . . seler Wafle kakaowe mleko
Piatek filet z miruny ba e
4.03.22 | winogrona bezpestkowe ziemniaki, surowka z jaja
sok pomaranczowy kiszonej kapusty z
marchewka
kompot owocowy
Jadlospis moZe ulec zmianie
dyrektor intendent kucharka




